
 

 

Résodanse Station 
Programme de formation des jeunes talents  

Les jeunes talents qui souhaitent s’engager plus intensément dans leur 
apprentissage de la danse, peuvent intégrer, sur audition, notre compagnie junior ou 
notre filière pré-professionnelle. 

Deux options sont proposées, correspondant à deux niveaux d’engagement :  

- l’option « Compagnie junior » permet aux élèves de bénéficier d’une première 
expérience de compagnie, avec un engagement sur un minimum de 3 cours 
hebdomadaires : le cours compagnie (2h), réservé exclusivement aux membres de la 
compagnie, un cours hip-hop (1h30), et un cours de break ou floorwork ou agility (2h 
ou 1h30). Un cours optionnel complémentaire est offert aux élèves dans la discipline 
de leur choix. 
 
Tarif : 235.-/mois (hors frais de costumes, concours, transports, hébergement) 

- l’option « filière pré-professionnelle » requiert un minimum de 5 cours 
hebdomadaires, correspondant à 8 heures de danse : le cours compagnie (2h), un 
cours hip-hop (1h30), un cours de break (2h), un cours de danse contemporaine (1h 
ou 1h30 selon le niveau), un cours de floorwork ou agility (méthode à la croisée de la 
danse, des acrobaties et d’éléments issus des arts martiaux, 1h30). Les élèves 
peuvent compléter ce programme par d’autres cours de leur choix s’ils.elles le 
souhaitent. Cette filière s’adresse aux talents attestés susceptibles de suivre, à 
terme, une formation professionnelle en danse.  

Tarif : 300.-/mois (hors frais de costumes, concours, transports, hébergement) 


